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Рекультивация земель - это комплекс работ, направленных на восстановление 
продуктивности и народнохозяйственной ценности нарушенных и загрязненных земель, а 
также на улучшение условий окружающей среды [1]. 

Рекультивации подлежат нарушенные земли всех категорий, а также прилегающие 
земельные участки, полностью или частично утратившие продуктивность в результате 
отрицательного воздействия нарушенных земель. 

Рекультивация земель является составной частью технологических процессов, связанных 
с нарушением земель и должна проводиться с учетом местных почвенно-климатических 
условий, степени повреждения и загрязнения, ландшафтно-геохимической характеристики 
нарушенных земель, конкретного участка, требований инструкции. 

Рекультивируемые земли и прилегающая к ним территория после завершения всего 
комплекса работ должны представлять собой оптимально организованный и экологически 
сбалансированный устойчивый ландшафт [1]. 

При проведении биологического этапа рекультивации должны быть учтены требования к 
рекультивации земель по направлениям их использования. 

Земельные участки в период осуществления биологической рекультивации в 
сельскохозяйственных и лесохозяйственных целях должны проходить стадию мелиоративной 
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Abstract 
This article discusses the technology of land reclamation and adjacent territory during the 

construction of railways. The requirements and conditions for land allocation for the construction 
of railways, the area of land plots in accordance with the design and technical documentation are 
given. 

Аннотация 
В данной статье рассматривается технология рекультивации земель и 

прилегающей территории при строительстве железных дорог. Приведены требования и 
условия отвода земель для строительства железных дорог, площади земельных участков 
в соответствии с проектной и технической документацией. 
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подготовки, т.е. биологический этап должен осуществляться после полного завершения 
технического этапа. 

Для успешного проведения биологической рекультивации важное значение имеют 
исследования флористического состава формирующихся сообществ, процессов восстановления 
фиторазнообразия на нарушенных промышленностью землях, когда катастрофически 
уничтожены почвенный и растительный покровы. 

При строительстве железных дорог на стадии проектирования приходится решать 
сложный вопрос перераспределения земель между прежними и новыми землепользователями. 

Строительством железных дорог, кроме изъятия земель, нарушаются 
внутрихозяйственное землеустройство и севообороты, создаются помехи в работе техники. 

К землям транспорта принято относить земли, предоставленные предприятиям, 
учреждениям и организациям транспорта для осуществления возложенных на них специальных 
задач по эксплуатации, содержанию, строительству, реконструкции, ремонту, 
усовершенствованию и развитию сооружений, устройств и других объектов транспорта. 

Размеры земельных участков, предоставляемых для указанных целей, определяются 
«Нормами отвода земель для железных дорог» (СН468-77) и проектно-технической 
документацией. 

При строительстве железных дорог осуществляется отвод земли под постоянные и 
временные сооружения и коммуникации. Земля, отводимая под постоянные сооружения, 
изымается навечно, что приводит к сокращению этого компонента ландшафта со всеми 
вытекающими отсюда последствиями. 

Железные и автомобильные дороги, каналы относят к линейным сооружениям. 
Строительство и эксплуатация линейных сооружений оказывают значительное воздействие 
на окружающую среду. В качестве примеров могут служить расчленение лесных массивов, 
нарушение режимов движения грунтовых вод, разрушение мест обитания и отсечение путей 
миграции животных, ухудшение микроклимата. Нарушение земель происходит, главным образом 
за счет устройства выемок и насыпей (рис.1). Земли, нарушенные при строительстве, 
характеризуются по форме рельефа как резервы, канавы, кюветы, кавальеры или дамбы. Как 
показывает практика глубина устраиваемых резервов достигает 5-10 м с заложением откосов 
т = 1, канав и кюветов – до 5 м с заложением откосов т = 2 и более. Кавальеры и дамбы 
устраивают высотой до 15 м с заложением откосов т = 1 и более. 

Рисунок 1. Элементы нарушенных земель по форме рельефа: 
а – насыпи; б – выемки; 1 – насыпная часть линейного сооружения; 2 – направление 

перемещения грунта; 3 – слой почвенного грунта; 4 – резерв; 5 – кавальеры плодородного 
грунта; 6 – кавальеры минерального фунта; 7 – часть линейного сооружения, расположенная в 

выемке 

Рекультивация земельных участков, занятых с/х или лесными угодьями должна 
обеспечивать восстановление плодородия земель. Поэтому набор работ по рекультивации 
будет зависеть от видов последующего использования нарушенных земель. Обводненные 
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резервы можно использовать под водоемы природоохранного назначения или для целей орошения 
и рыбоводства; сухие – под сенокосы и пастбища или лесонасаждения и задернованные участки 
природоохранного назначения; обводненные канавы и кюветы – под водоемы природоохранного 
назначения; сухие – под лесонасаждения и задернованные участки природоохранного назначения. 
Поверхности насыпных кавальеров и дамб можно использовать под лесонасаждения и 
задернованные участки природоохранного назначения. Перед началом строительства снимают 
плодородный слой почвы и перемещают его во временные отвалы, располагаемые вдоль 
строительной полосы. 

После окончания строительных и планировочных работ почвенный грунт используют для 
рекультивации или землевания. На техническом этапе рекультивации земель проводят 
следующие работы: убирают строительный мусор, разбирают временные сооружения и 
устройства, удаляют отвалы за пределы строительной полосы; выполняют обратную засыпку 
траншей трубопроводов грунтом с образованием валика, обеспечивающего ровную 
поверхность после самоуплотнения грунта. Оставшийся избыточный грунт разравнивают 
равномерным слоем по рекультивируемой площади или вывозят в специально отведенные 
места; планируют откосы кавальеров, насыпей и выемок, для чего используют автогрейдеры, 
бульдозеры и экскаваторы, оборудованные ковшом-планировщиком; засыпают грунтом 
рытвины и ямы, а затем выполняют общую планировку территории; проводят мероприятия по 
предотвращению эрозионных процессов; наносят плодородный слой почвы. Примеры озеленения 
склонов показаны выемок (рис. 2) и насыпей (рис. 3). 

Рисунок 2. Озеленение протяженных склонов выемок: 
1 – дорожное полотно; 2 – залужение нижней зоны склона посевом трав; 3 – посадка 

саженцев крупных растений (высокоствольные деревья, высаженные группами в целях защиты 
склона); 4 – верхний край посадки (1-2 ряда кустарника); 5 – средняя зона склона (посадка 

деревьев 1-й и 2-й величины и немного кустарника); 6 – нижний край посадки (3-5 рядов 
кустарника и немного деревьев 2-й величины) 
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Рисунок 2.Озеленение протяженных склонов насыпей: 
1 – дорожное полото; 2 – верхняя зона посадки (3-5 рядов кустарника и немного деревьев 2-й 
величины); 3 – средняя зона склона (посадка саженцев деревьев 1-й и 2-й величины и немного 

кустарника); 4 – нижний край посадки (3-5 рядов кустарника и немного деревьев 2-й величины); 
5 – пашня; 6 – посадка саженцев высокоствольныхдеревьев группами по опушке в целях 

зашиты и расчленения склона. 
При залужении откосов посевом трав после их высева желательно откосы укрывать 

тканым материалом, например мешковиной, чтобы исключить смыв почвы и семян дождевыми 
потоками или при поливах, до их прорастания и образования корневой системы. 

Земля под временные сооружения, коммуникации, карьеры и т.п. отводится на 
определенный срок (на период строительства), после чего она должна быть восстановлена и 
передана прежнему землепользователю. Ущерб этому компоненту ландшафта носит 
временный характер [7]. 

Железнодорожные магистрали и предприятия железнодорожного транспорта занимают 
большие площади, в том числе земли удобные для сельскохозяйственных работ. 

При том, что железнодорожный транспорт имеет существенные экологические 
преимущества перед автомобильным (исследования, проведенные специалистами Германии, 
свидетельствуют, что потребление земельной территории на 1 км новых автомагистралей, в 
среднем, в три раза больше общей земельной площади, используемой для 1 км вновь построенных 
участков железной дороги), общая площадь сельскохозяйственных угодий, отводимых под 
железнодорожный транспорт, довольно велика [17]. 

Площадь земель, отводимых в постоянное пользование, составляет ~ 78% от всей 
отводимой земли, а на земли, отводимые во временное пользование, приходится ~ 22%. 

Поэтому рекультивация нарушенных земель – одно из основных направлений 
деятельности железнодорожного транспорта по ее охране и рациональному использованию. 

Обводненные карьерные выемки после прекращения их эксплуатации используют под 
водоемы многоцелевого назначения, сухие – под площадки для строительства, пашни, 
пастбища, лесонасаждения и т. д. При сухой выемке грунта нижний горизонт не должен 
достигать уровня залегания грунтовых вод, а карьер не должен заполняться водой. Глубина 
нижнего горизонта выработки определяется намерениями по рекультивации и обустройству 
территорий. Достаточным расстоянием между максимальным уровнем грунтовых вод и 
нижним горизонтом разработки считают 1 м. Часто рекультивацию можно начинать, не 
дожидаясь завершения разработок. 

Биологический этап рекультивации свалок и полигонов ТБО. Чтобы предотвратить смыв 
почвы, украсить внешний вид ландшафта и уменьшить просачивание воды в тело свалки или 
полигона, их поверхность озеленяют. Необходимо подбирать наиболее толерантные к 
конкретному загрязнению виды растений. После нанесения поверхностного слоя и проведения 
комплекса агротехнических работ сеют фитомелиоранты в основном в четыре этапа: первый 
– посадка растений-фитомелиорантов, способных выносить из почвы загрязняющие вещества.
В качестве фитомелиорантов используют тимофеевку луговую, пырей бескорневищный,
овсяницу красную, клевер белый и др.; второй – посадка дернообразующих трав. Травосмесь
состоит из двух-трех компонентов и более. Подбор для травосмеси должен обеспечивать
хорошее задернение рекультивируемой свалки или полигона; третий – подбор ассортимента
трав, древесных и кустарниковых пород, способных расти на загрязненных почвах, и их посадка;
четвертый – подбор ассортимента древесных и кустарниковых пород для парковых
насаждений, устойчивых к загрязнению окружающей среды в условиях города.

Озеленение подобных территорий представляет собой длительный (2-5 лет) и 
трудоемкий процесс, требующий регулярного ухода за растительностью. Травы для 
рекультивации, должны быть апробированных сортов и местных популяций, иметь развитую 
корневую систему, обладать способностью к симбиозу с микроорганизмами. 

Таким образом, технологическая схема (карта) работ по биологической рекультивации 
нарушенных и загрязненных земель включает: 

• планировку поверхности;
• внесение химического мелиоранта, органических и минеральных удобрений,

бактериального препарата; 
• отвальную или безотвальную вспашку, плоскорезную обработку;
• лущение дисковой бороной или дисковым лущильником;
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• кротование, щелевание с кротованием;
• лункование, прерывистое бороздование;
• снегозадержание и задержание талых вод;
• предпосевную подготовку почвы;
• буртование сильнозагрязненной почвы с устройством воздухоотводов;
• распределение почвы из бугров по поверхности участка;
• посев семян фитомелиоративных растений;
• уход за посевами;
• контроль за ходом рекультивации [18].
Выводы
Таким образом, под рекультивацией земель понимается комплекс работ, направленных на

восстановление биологической продуктивности и хозяйственной ценности нарушенных земель, 
а также на улучшение условий окружающей природной среды. 

Земельные участки в период осуществления биологической рекультивации в 
сельскохозяйственных и лесохозяйственных целях должны проходить стадию мелиоративной 
подготовки, т.е. биологический этап должен осуществляться после полного завершения 
технического этапа. 
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